02 - Via degli Abati - Tappa 6 - Da Caffaraccia a
Borgo Val di Taro

Partenza Caffaraccia
Arrivo Borgo Val di Taro
Lunghezza totale 11.2 km
Categoria A piedi

Tipo di bicicletta consigliato Mountain bike
Tempo di percorrenza a piedi 03:07 (hh:min)

Tempo di percorrenza in bici 00:32 (hh:min)

Dislivello in salita 53 m
Dislivello in discesa 795 m
Quota massima 1076 m
Difficolta a piedi Media
Difficolta in bicicletta Media
Pavimentato 22 %

Strade sterrate e carrareccie 47 %

Mulattiere e sentieri 31 %
Ciclabilita 75 %
Su percorso protetto 8 %
Descrizione

Profilo altimetrico
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km parziali

km totali Node icon Descrizione

0.0 0.0 alla cappella della Maesta prosegui dritto e subito dopo
F gira a destra sul sentiero

a 0.6 0.6 gira a destra

a 0.8 1.4 gira a destra

n 2.1 3.5 prosegui diritto

B 0.8 4.3 gira a destra e prosegui dritto sulla sterrata

a 0.9 5.2 prosegui dritto sulla strada asfaltata e poco dopo gira a
destra su sentiero

n 0.3 5.4 gira a destra sulla strada asfaltata

u 0.1 5.6 gira a destra e subito dopo a sinistra per prendere il
ripido sentiero in discesa

g 0.4 5.9 gira a sinistra sulla strada asfaltata

m 0.4 6.3 gira a destra sul sentiero in discesa

m 0.2 6.5 prosegui diritto su carrareccia

m 0.7 7.2 in corrispondenza di una strada asfaltata gira a destra e
imbocca una carezza

m 1.0 8.1 gira a destra su una strada sterrata e prendi a sinistra
un sentiero che scende

m 0.9 9.0 gira a sinistra in discesa

m 0.1 9.2 prosegui diritto sulla strada asfaltata

m 0.5 9.6 gira a sinistra su un sentiero in discesa

m 0.2 9.9 gira a destra e prosegui dritto sulla pista ciclabile

m 0.6 10.5 gira a sinistra sulla pista ciclabile

m 0.3 10.7 gira a sinistra, supera il ponte e subito a sinistra

F 0.5 11.2 fine
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